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『お薬のじかん』使用説明書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



~ 2 ~ 
 

アラームを鳴らす時間の 

設定・変更について 

 

①トップ画面の を押します 

 

②時間が書かれた所をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③この様な設定画面から時間を設定できます。 

（機種によって多少設定画面が異なります。） 
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メール設定について 

 

①トップ画面の を押します 

 

②服用時にメールが送信される様にする。 

・チェックを入れる 

 

③メールの送信先を設定 

を押すと端末に登録したアドレスの中から 

連絡先を選ぶことが出来ます。 

（直接打つ事も可能です。） 

 

④メール送信時の定型文の設定・変更 

メールを送信する時にあらかじめ表示される 

文を設定・変更する事ができます。 

 

ここでは、件名、本文の変更ができます。 

 

指のマークで示されているところを 

タップする事で変更が出来ます。 
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服用時の操作について 

 

①設定した時間にアラームが鳴ります。 

 

②服用時に を押します。 

 

③メール設定で送信するとしている時は 

メール画面に遷移します。 

今回は、ｓｐモードメールに遷移して 

います。 

 

④自分の今の気持ちを加える事も出来ます。 
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履歴の確認方法について 

 

①トップ画面の を 

 押します 

 

②メールが送信された後は、お薬の画像が 

か ら に変わります 

 

③誤って を押してしまった時 

をタップすると③の画面になり、 

「飲んでいない」を選択すると変更ができます。 
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